
PROGRAM XXII. BDJ

Otvorenie 12:30
12:30 – 14:00 Jaiwanti Singh – Indická ambasáda v BA - Tradičná joga
14:15 – 15:45 Hanka Picková – Brno – Jóga je jen o nás
16:00 – 17:00 Martin Bely - SPJ Košice – Hatha joga
17:00 – 18:00  Dodo Blesák - JS Bratislava – Pranajáma + meditácia


